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Télovychovna chvilka
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Nevim, nevim, nemam zdani,
fikam stéle bez prestani.
Nevim, nevim, fikam vam,
J4 se nékde pozeptam.

Pade jsou voiné spudténé. Ramena zueddme stiidavd nahoru o doid.
Pokyb ramen ogehdzl 7 fopatek, nikoli 7 foked.
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Jsi Sikulka, za odménu popros maminku, aby ti pustila pisni¢ku o
cervené karkulce muzes si ji zazpivat.

https://www.youtube.com/watch?v=ZA5wJzkzXUg&ab channel=Vladim
%C3%ADrVais

Urcité se ti to ted’ povedlo, ted’ se za odménu podivej na pohadku.

https://www.youtube.com/watch?v=VkbFXRw8hrg&ab channel=ElfSama
el
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